


 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, 

и направленную, в первую очередь, на достижение обучающимися личностных и 

метапредметных результатов начального, основного, среднего общего образования. 

1.2. Содержание занятий внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) путем анкетирования учащихся 

и родителей (законных представителей). 

1.3. При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным 

учреждением могут использоваться возможности учреждений дополнительного 

образования, культуры, спорта. 

1.4. В МБОУ «Школа № 109 им. Героя России Д. В. Жидкова»  используется смешанная 

модель организации внеурочной деятельности (оптимизационная + модель 

дополнительного образования). 

 

2. Основные цели и задачи 

 

2.1. Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

планируемых результатов обучающихся начальной школы, основной школы и средней 

школы  в соответствии с ООП НОО, ООП ООО, ООП СОО. 

2.2. Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся путем предоставления выбора широкого спектра занятий. 

2.3. Занятия внеурочной деятельности способствуют удовлетворению индивидуальных 

образовательных интересов, потребностей и склонностей школьника, ориентируют на 

приобретение образовательных результатов и направлены на решение следующих задач: 

 воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека; 

 воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

 воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

 формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни; 

 воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое 

воспитание); 

 воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 

эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 

 

3. Направленнность, формы и виды организации внеурочной деятельности. 

 

3.1. Внеурочная деятельность может быть организована: 

по направленниям: 

 спортивно-оздоровительное; 

 духовно-нравственное; 

 социальное; 

 общекультурное; 

 общеинтеллектуальное. 

по видам: 

 игровая, 

 познавательная, 

 досугово - развлекательная деятельность (досуговое общение), 

 проблемно-ценностное общение; 

 художественное творчество, 



 социальное творчество (социальная преобразующая добровольческая деятельность); 

 техническое творчество, 

 трудовая (производственная) деятельность, 

 спортивно-оздоровительная деятельность; 

 туристско-краеведческая деятельность; 

в формах: 

 экскурсии, 

 кружки, 

 секции, 

 олимпиады, 

 конкурсы, 

 соревнования, 

 круглые столы, 

 конференции, 

 диспуты, 

 общественно полезные практики, 

 поисковые и научные исследования, и др. 

 

 

4. Права участников образовательного процесса 

 

4.1. Содержание занятий внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

4.2.   При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным 

учреждением могут использоваться возможности учреждений дополнительного 

образования, культуры, спорта. 

 

5. Требования к организации внеурочной деятельности 

 

5.1. Оптимальная продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет от 2 до  

10 часов в неделю. 

5.2. Программное обеспечение внеурочной деятельности опирается на социальный заказ, 

имеющиеся возможности и особенности образовательного процесса с целью 

максимального удовлетворения потребностей учащихся во внеурочной деятельности, ее 

дифференциации и индивидуализации (методы диагностики образовательных 

потребностей учащихся и их законных представителей включают регулярные 

мониторинги, психолого - педагогическое тестирование учащихся, анкетирование 

учащихся их законных представителей, т. д.). Примерные результаты служат 

ориентировочной основой для проведения неперсонифицированных мониторинговых 

исследований. 

5.3. Выбор форм внеурочной деятельности должен опираться на гарантию достижения 

результата определенного уровня.   

5.4. Фиксирование проведенных занятий внеурочной деятельности, их содержания, 

посещаемости учащихся производится в специальном журнале внеурочной деятельности и 

журналах дополнительного образования. 
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